I-5f


	I-5f – PREPARER UN CAFE SOLUBLE (NESCAFE, CHICOREE,…)

Différentes actions
	Score de dépendance

de 0 à 4
	Ordre des séquences :

ok  ou  ko
	Observations : 

erreurs, 

aides fournies et commentaires
	Facteurs aggravants
	Hypothèse du déficit

	
	
	
	
	FACTEURS EMOTIONNELS, AFFECTIFS ET COMPORTEMENTAUX
	FACTEURS

ENVIRONNEMENTAUX
	FONCTIONS SENSORIELLES

ET MOTRICES
	MEMOIRE DE TRAVAIL
	MEMOIRE A LONG TERME
	FONCTIONS GNOSIQUES

ET PRAXIQUES
	LANGAGE 
	FONCTIONS

ATTENTIONNELLES
	FONCTIONS EXECUTIVES  

	(1) Mettre en place le matériel nécessaire à la préparation du café soluble
a) Prendre le nombre de tasses nécessaires ainsi que la boîte ou les petits sachets de café soluble là où ils se trouvent
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Ouvrir la boîte de café soluble, prendre une ou deux cuillères de café et les verser dans chaque tasse

Ou

b) Verser un petit sachet de café soluble dans chaque tasse
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2) Faire bouillir de l'eau (bouilloire ou casserole) sur la cuisinière

a) Remplir la bouilloire ou la casserole d'eau
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Poser la bouilloire ou la casserole sur la taque ou le bec adéquat de la cuisinière
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Mettre le bouchon sur la bouilloire ou le couvercle sur la casserole
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Si la cuisinière est au gaz, prendre la boîte d’allumettes ou l’allume-gaz là où ils se trouvent
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Allumer la cuisinière (taque, bec,…) et régler la puissance 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Dans le cas de l’utilisation de la casserole, contrôler si l’eau bout
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Eteindre le gaz quand la bouilloire siffle ou quand l’eau bout dans la casserole et passer immédiatement à l’étape 3
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ou

(2) Faire bouillir de l'eau au moyen d’une bouilloire électrique

a) Remplir d'eau le récipient de la bouilloire électrique
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Brancher la bouilloire électrique sur le secteur
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Appuyer  sur l’interrupteur de la bouilloire électrique pour la mettre en marche
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Une fois que l'eau se met à bouillir, appuyer sur l’interrupteur de la bouilloire pour l’éteindre (si l’arrêt ne se fait pas automatiquement) 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Débrancher la bouilloire électrique si nécessaire
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(3) Verser une quantité adaptée d'eau bouillante dans les tasses et remuer avec une cuillère
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(4) Ranger et nettoyer ce qui a servi à préparer le café, si nécessaire
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Score de dépendance : 0 : autonome ; 1 : indice général (Verbal, gestuel ,... Inciter à continuer l’activité quand blocage ; Signaler la présence d’une erreur de manière vague - ex : Stop !  Non !  Vous faites une erreur.) ; 2 : indice spécifique (Verbal, gestuel,… Signaler la présence d’une erreur de manière précise - ex : Vous n’avez pas oublié quelque chose ? Ne serait-ce pas noté quelque part ? - Renseigner sur la nature de l’erreur ; Sans dire concrètement ce qu’il faut faire ) ; 3 : indication totale ( Expliquer et/ou montrer en détail ce qu’il faut faire ) ; 4 : intervention physique ( Faire à la place du patient ).

