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	II-1 – PREPARER UN PILULIER

Différentes actions
	Score de dépendance de 0 à 4
	Ordre des séquences : ok  ou  ko
	Observations : 

erreurs, 

aides fournies et commentaires
	Facteurs aggravants
	Hypothèse du déficit

	
	
	
	
	FACTEURS EMOTIONNELS, AFFECTIFS ET COMPORTEMENTAUX
	FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX
	FONCTIONS SENSORIELLES ET MOTRICES
	MEMOIRE DE TRAVAIL
	MEMOIRE A LONG TERME
	FONCTIONS GNOSIQUES

ET PRAXIQUES
	LANGAGE 
	FONCTIONS ATTENTIONNELLES
	FONCTIONS EXECUTIVES  

	(1) Prendre les boîtes de médicaments prescrits là où elles se trouvent et les déposer sur la table 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2) Prendre la boîte à pilules là où elle se trouve et la poser auprès des boîtes de médicaments
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(3) Retirer de chaque boîte de médicaments les pilules nécessaires et les mettre dans la boîte à pilule :

a) Saisir une première boîte
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Lire l’étiquette collée sur la boîte afin de déterminer quel jour de la semaine et/ou à quel moment de la journée et à quelle dose le médicament doit être pris

ou

b) Consulter pour ce médicament la liste comportant ces indications pour chacun des médicamants prescrits 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Calculer la quantité de pilules de ce médicament à prendre par semaine
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Ouvrir la boîte et en sortir le nombre de pilules requis (calculé à l’étape précédente) 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Placer dans chaque case correspondant aux différents moments du premier jour de la semaine les pilules requises en se référant à nouveau si nécessaire aux informations mentionnées sur l’étiquette ou sur la liste de médicaments à prendre
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Procéder de la même manière pour chacun des jours de la semaine en respectant la séquence des jours
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Refermer la boîte de médicaments
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Placer cette boîte sur le côté
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	i) Saisir une autre boîte et répéter les étapes de b) à h) et ainsi de suite jusqu’à la dernière boîte
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(4) Une fois que la quantité de pilules nécessaire a été retirée de chaque boîte de médicaments, ranger ces boîtes à leur emplacement habituel
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(5) Placer la boîte de pilules dans un endroit visible (mais hors de portée des enfants si nécessaire)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Score de dépendance : 0 : autonome ; 1 : indice général (Verbal, gestuel ,... Inciter à continuer l’activité quand blocage ; Signaler la présence d’une erreur de manière vague - ex : Stop !  Non !  Vous faites une erreur.) ; 2 : indice spécifique (Verbal, gestuel,… Signaler la présence d’une erreur de manière précise - ex : Vous n’avez pas oublié quelque chose ? Ne serait-ce pas noté quelque part ? - Renseigner sur la nature de l’erreur ; Sans dire concrètement ce qu’il faut faire ) ; 3 : indication totale ( Expliquer et/ou montrer en détail ce qu’il faut faire ) ; 4 : intervention physique ( Faire à la place du patient ).

