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	III-5 – NETTOYER LES SANITAIRES

Différentes actions
	Score de dépendance de 0 à 4
	Ordre des séquences : ok  ou  ko
	Observations : 

erreurs, 

aides fournies et commentaires
	Facteurs aggravants
	Hypothèse du déficit

	
	
	
	
	FACTEURS EMOTIONNELS, AFFECTIFS ET COMPORTEMENTAUX
	FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX
	FONCTIONS SENSORIELLES ET MOTRICES
	MEMOIRE DE TRAVAIL
	MEMOIRE A LONG TERME
	FONCTIONS GNOSIQUES ET PRAXIQUES
	LANGAGE 
	FONCTIONS ATTENTIONNELLES
	FONCTIONS EXECUTIVES  

	(1) Laver l’ (les) évier(s), la baignoire ou/et la douche, la planche et les bords externes du W-C

a) Prendre un seau, une peau, une éponge et le produit nettoyant  là où ils se trouvent 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Mettre de l'eau chaude

dans le seau et du produit

nettoyant
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Enlever les objets des

abords des sanitaires
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Tremper l’éponge dans le seau d’eau savonneuse
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Frotter l’(les) évier(s)

avec l’éponge
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Rincer l’éponge à l’eau

du robinet de l’évier
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Rincer l’évier avec

l’éponge
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Prendre la peau et la

rincer sous l’eau claire au

robinet de l’évier
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	i) Tordre fortement la peau
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	j) Essuyer l’(les) évier(s)

avec la peau
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	k) Tremper l’éponge dans le seau d’eau savonneuse
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	l) Frotter la baignoire

avec l’éponge
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	m) Rincer l’éponge à l’eau

du robinet de la baignoire
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	n) Rincer la baignoire avec l’éponge
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	o)  Prendre la peau et la

rincer sous l’eau claire au

robinet de la baignoire
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	p) Tordre fortement la peau
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	q) Essuyer la baignoire

avec la peau
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	r) Tremper l’éponge dans le seau d’eau savonneuse
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	s) Frotter la douche avec

l’éponge
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	t) Rincer l’éponge à l’eau

du robinet du pommeau de douche
	0   1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	u) Rincer la douche avec l’éponge
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	v) Prendre la peau et la

rincer sous l’eau claire au

robinet du pommeau de la

douche
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	w) Tordre fortement la

peau
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	x) Essuyer la douche

avec la peau
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	y) Prendre les poussières

sur les objets déplacés

avec la peau humide
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	z) Remettre les objets

déplacés en place sur les

abords des sanitaires
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	aa) Tremper l’éponge dans le seau d’eau savonneuse
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ab) Frotter la planche et les rebords externes du WC avec l’éponge
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ac) Prendre la peau, la

rincer
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ad) Tordre fortement la

peau
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ae) Essuyer la planche et

les rebords externes du

WC avec la peau
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	af) Vider le seau dans les

égouts
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ag) Rincer le seau à l’eau

claire
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ah) Ranger l’éponge, la

peau, le produit nettoyant

et le seau à leur

emplacement habituel
	0  1  2  3  4 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2) Laver la cuve du WC

avec du produit à récurer et une brosse:

a) Prendre le produit et la

brosse de W.C. là où ils se

trouvent
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Mettre du produit dans

la cuve
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Laisser agir le produit
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Frotter la cuvette du

W.C. avec la brosse
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Tirer la chasse pour

rincer la brosse et la

cuvette
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f)  Ranger la brosse et le

produit nettoyant à leur

emplacement habituel.
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Score de dépendance : 0 : autonome ; 1 : indice général (Verbal, gestuel ,... Inciter à continuer l’activité quand blocage ; Signaler la présence d’une erreur de manière vague - ex : Stop !  Non !  Vous faites une erreur.) ; 2 : indice spécifique (Verbal, gestuel,… Signaler la présence d’une erreur de manière précise - ex : Vous n’avez pas oublié quelque chose ? Ne serait-ce pas noté quelque part ? - Renseigner sur la nature de l’erreur ; Sans dire concrètement ce qu’il faut faire ) ; 3 : indication totale ( Expliquer et/ou montrer en détail ce qu’il faut faire ) ; 4 : intervention physique ( Faire à la place du patient ).

