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	III-9 – LAVER ET SECHER LE LINGE

Différentes actions
	Score de dépendance de 0 à 4
	Ordre des séquences : ok  ou  ko
	Observations : 

erreurs, 

aides fournies et commentaires
	Facteurs aggravants
	Hypothèse du déficit

	
	
	
	
	FACTEURS EMOTIONNELS, AFFECTIFS ET COMPORTEMENTAUX
	FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX
	FONCTIONS SENSORIELLES

ET MOTRICES
	MEMOIRE DE TRAVAIL
	MEMOIRE A LONG TERME
	FONCTIONS GNOSIQUES

ET PRAXIQUES
	LANGAGE 
	FONCTIONS ATTENTIONNELLES
	FONCTIONS EXECUTIVES  

	(1) Rassembler le linge à laver

a) Prendre le linge dans le bac à linge et le placer auprès de la machine à lessiver
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Vérifier s’il s’en trouve ailleurs et le placer également auprès de la machine à lessiver
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2) Trier le linge (selon couleur, t°, …)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(3) Mettre du produit détachant sur les tâches si nécessaire

a) Prendre le produit détachant là où il se trouve

b) Badigeonner les tâches avec le produit détachant
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(4) Placer le linge trié dans le tambour :

a) Ouvrir le hublot de la machine
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Déposer le linge dans le tambour
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(5) Ajouter du produit à lessiver dans le bac à produit lessiviel de la machine
a) Prendre le produit à lessiver adéquat (pour linge de couleur, blanc, etc.) là où il se trouve
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Ouvrir le bac à produit lessiviel
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Verser la quantité adéquate de produit dans la partie adéquate du bac de la machine
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Refermer le bac
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ou

(5) Ajouter du produit à lessiver dans un doseur placé dans le tambour

a) Prendre le produit à lessiver adéquat (pour linge de couleur, blanc, etc.) là où il se trouve
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Prendre le doseur là où il se trouve
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Verser la quantité adéquate de produit à lessiver dans le doseur
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Placer le doseur dans le tambour
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(6) Ajouter, si nécessaire, du produit de blanchiment et/ou anticalcaire, et/ou adoucissant en quantité adéquate dans la partie adéquate du bac à produit lessiviel
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(7) Fermer le hublot de la machine
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(8) Programmer le lavage
a) Placer le sélecteur de programme en position adéquate par rapport aux caractéristiques de lavage souhaité 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Placer, si nécessaire, le sélecteur de température en position adéquate
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Placer, si nécessaire, le sélecteur de vitesse d’essorage en position adéquate
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(9) Mettre la machine en marche
a) Appuyer sur l’interrupteur de mise en marche
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(10) Sortir le linge de la machine une fois que le programme est terminé
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a) Une fois que le programme est terminé, appuyer sur l’interrupteur
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Prendre la manne à linge là où elle se trouve et la poser près de la machine à lessiver
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Ouvrir le hublot
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Sortir le linge au fur et à mesure et le placer dans la manne
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(11) Sécher le linge au moyen d’un séchoir électrique

a) Ouvrir la porte du sèche-linge
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Placer le linge dans le séchoir
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Placer le sélecteur de programme sur le programme de séchage souhaité/adéquat
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Si nécessaire, nettoyer le filtre du séchoir 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Si nécessaire, vider le réservoir récoltant l’eau (séchoir à condensation)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Actionner le bouton de mise en marche
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Une fois que le programme est terminé, ouvrir le hublot
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Sortir le linge et le placer dans une manne
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ou

(11) Mettre le linge à sécher sur un séchoir

a) Prendre les pinces à linge là où elles se trouvent et les placer à portée du séchoir 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Prendre une pièce de linge et l’étendre sur un fil ou deux du séchoir selon la quantité de linge à sécher
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Si nécessaire, fixer la pièce de linge au fil du séchoir à l’aide des pinces à linge
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Procéder de la même manière (en répétant les actions de a à c) pour chaque pièce de linge se trouvant dans la manne
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Une fois que le linge est sec, l’enlever du séchoir en otant les pinces à linge et le placer dans la manne.
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Remettre les pinces à linge à leur place
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(12) Recommencer le processus à partir de (3) autant de fois que nécessaire de manière à ce que l’ensemble du linge préalablement trié soit lessivé
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Score de dépendance : 0 : autonome ; 1 : indice général (Verbal, gestuel ,... Inciter à continuer l’activité quand blocage ; Signaler la présence d’une erreur de manière vague - ex : Stop !  Non !  Vous faites une erreur.) ; 2 : indice spécifique (Verbal, gestuel,… Signaler la présence d’une erreur de manière précise - ex : Vous n’avez pas oublié quelque chose ? Ne serait-ce pas noté quelque part ? - Renseigner sur la nature de l’erreur ; Sans dire concrètement ce qu’il faut faire ) ; 3 : indication totale ( Expliquer et/ou montrer en détail ce qu’il faut faire ) ; 4 : intervention physique ( Faire à la place du patient ).

