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	III-10 - REPASSER

Différentes actions
	Score de dépendance de 0 à 4
	Ordre des séquences : ok  ou  ko
	Observations : 

erreurs, 

aides fournies et commentaires
	Facteurs aggravants
	Hypothèse du déficit

	
	
	
	
	FACTEURS EMOTIONNELS, AFFECTIFS ET COMPORTEMENTAUX
	FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX
	FONCTIONS SENSORIELLES ET MOTRICES
	MEMOIRE DE TRAVAIL
	MEMOIRE A LONG TERME
	FONCTIONS GNOSIQUES

ET PRAXIQUES
	LANGAGE 
	FONCTIONS ATTENTIONNELLES
	FONCTIONS EXECUTIVES  

	(1) Préparer la planche à repasser et le fer à repasser

a) Prendre la table à repasser et la déplier à l’endroit voulu
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Prendre le fer à repasser et le poser sur la table à repasser
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2) Mettre de l’eau dans le fer à repasser

a) Remplir préalablement petit récipient d’eau (du robinet ou déminéralisée)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Ouvrir l’orifice
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Verser l’eau dans l’orifice du fer à repasser destiné à cet effet
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Fermer l’orifice
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(3) Poser le fer à repasser debout sur la planche à repasser ou à plat sur le support métallique
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(4) Brancher le fer à repasser
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(5) Allumer le fer
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(6) Régler le bouton de t° en fonction du type de tissu à repasser (si nécessaire, vérifier sur étiquette du vêtement)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(7) Attendre que la t° voulue d’échauffement du fer à repasser soit atteinte (voyant rouge s’éteint)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(8) Etaler et étendre le mieux possible sur la planche AR le tissu AR, de manière à ce qu’il n’y ait pas de formation de plis 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(9) Passer le fer chaud sur chaque partie du tissu, jusqu’à ce que celle-ci soit parfaitement déplissée (utiliser amidon ou autre si nécessaire)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(10) Si plis subsistent ou ont été formés par mégarde par le passage du fer, repasser à nouveau cette partie du tissu
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(11) Une fois que le repassage d’un tissu est terminé, 

a) Poser le fer debout sur la planche AR.
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Plier le tissu correctement et le déposer dans une manne ou bien le mettre sur un cintre…
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(12) Préparer le tissu suivant à repasser (cf 6)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(13) Adapter la t° du fer AR si nécessaire (en fonction du nouveau tissu AR) 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(14) Procéder de la même manière pour chaque pièce AR (cf 7 à 10) 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(15) Une fois que l’ensemble du linge est repassé

a) Poser le fer debout sur la planche AR
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Retirer la fiche de la prise
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Vider l’eau du fer
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Attendre le refroidissement du fer
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Ranger le fer
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Ranger la planche
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Score de dépendance : 0 : autonome ; 1 : indice général (Verbal, gestuel ,... Inciter à continuer l’activité quand blocage ; Signaler la présence d’une erreur de manière vague - ex : Stop !  Non !  Vous faites une erreur.) ; 2 : indice spécifique (Verbal, gestuel,… Signaler la présence d’une erreur de manière précise - ex : Vous n’avez pas oublié quelque chose ? Ne serait-ce pas noté quelque part ? - Renseigner sur la nature de l’erreur ; Sans dire concrètement ce qu’il faut faire ) ; 3 : indication totale ( Expliquer et/ou montrer en détail ce qu’il faut faire ) ; 4 : intervention physique ( Faire à la place du patient ).

