X-6


	X-6 – PEINDRE OU DESSINER

Différentes actions
	Score de dépendance de 0 à 4
	Ordre des séquences : ok  ou  ko
	Observations : 

erreurs, 

aides fournies et commentaires
	Facteurs aggravants
	Hypothèse du déficit

	
	
	
	
	FACTEURS EMOTIONNELS, AFFECTIFS ET COMPORTEMENTAUX
	FACTEURS 

ENVIRONNEMENTAUX
	FONCTIONS SENSORIELLES ET MOTRICES
	MEMOIRE DE TRAVAIL
	MEMOIRE A LONG TERME
	FONCTIONS GNOSIQUES

ET PRAXIQUES
	LANGAGE 
	FONCTIONS

ATTENTIONNELLES
	FONCTIONS EXECUTIVES  

	(1) Rassembler le  matériel pour le dessin (feuilles, crayons/fusains/pastels, taille-crayon, couteau, gomme, modèle, chevalet, chiffon, etc.).

Ou

(1) Rassembler le  matériel pour la peinture (feuilles/ toile, chevalet, peinture, un godet d’eau, pinceaux, solvant, chiffon, modèle, etc.).
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2)  Préparer le support
a) Mettre en place le

chevalet
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Y accrocher les feuilles ou autre support
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(3) Veiller au bon état du matériel
a) Tailler les crayons
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Vérifier la consistance

des peintures
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Vérifier les poils des

pinceaux
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(4) Préparer les couleurs pour la peinture

a) Peinture à l’huile : préparer la palette avec

les couleurs à utiliser

Ou

a) Peinture sur soie : découper un morceau

de soie de taille adaptée au

modèle

Ou

a) Peinture à l’eau : préparer les godets de peinture
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Peinture sur soie : monter l’encadrement de bois à la taille adaptée à la soie

Ou

b) Peinture à l’eau : préparer un godet d’eau claire
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Peinture sur soie : accrocher la soie à l’aide de punaises

Ou

c) Peinture à l’eau : préparer la palette pour faire les mélanges de couleurs
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(5) Effectuer le croquis : 

a) Choisir un modèle
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Effectuer le croquis de

base en utilisant un

crayon graphite
	0  1  2   3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(6) Pour la soie : repasser tous les traits du croquis de base avec la « gutta » à l’aide d’une pipette
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(7) Pour la soie : vérifier que chaque intersection de traits soit également imprégnée de « gutta »
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(8) Le remplissage

a) Retravailler le croquis de

base en fonction du mode

choisi (crayons, fusains, pastels, peintures …), sauf pour la soie
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Remplir le croquis de base avec des couleurs suivant certaines règles bien établies (choix harmonieux de couleurs, suivi du croquis de base, aller du plus clair au plus foncé, etc.)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Application de diverses

techniques (mélange de couleurs, superposition de couleurs, atténuation de couleurs, etc.
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(9) S’appliquer jusqu’à 

obtention de l’effet désiré 

(ne pas bâcler le travail) 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(10) Le travail terminé : 

a) Laisser sécher la peinture

Ou

Fixer les fusains et pastels

secs à l’aide de fixatif ou de laque à cheveux

Ou

Fixer la peinture sur soie au fer à repasser ou la faire fixer en autoclave chez un professionnel
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(11) Nettoyage de tout le matériel : pinceaux, godets, etc. à l’aide du produit d’entretien adéquat
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(12) Rangement de tout le matériel
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Score de dépendance : 0 : autonome ; 1 : indice général (Verbal, gestuel ,... Inciter à continuer l’activité quand blocage ; Signaler la présence d’une erreur de manière vague - ex : Stop !  Non !  Vous faites une erreur.) ; 2 : indice spécifique (Verbal, gestuel,… Signaler la présence d’une erreur de manière précise - ex : Vous n’avez pas oublié quelque chose ? Ne serait-ce pas noté quelque part ? - Renseigner sur la nature de l’erreur ; Sans dire concrètement ce qu’il faut faire ) ; 3 : indication totale ( Expliquer et/ ou montrer en détail ce qu’il faut faire ) ; 4 : intervention physique ( Faire à la place du patient ).

