I-5b


	I-5b – KAFFEE MIT EINER SENSEO-

MASCHINE ZUBEREITEN
Verschiedene Aktionen
	Grad der Unselbstständigkeit:

von 0 bis 4
	Reihenfolge eingehalten: ok oder ko
	Beobachtungen : 

Irrtümer, geleistete Hilfestellungen, Kommentare
	Erschwerende Faktoren
	Defizit-Hypothese

	
	
	
	
	EMOTIONALE, AFFEKTIVE UND AUF DAS VERHALTEN ZURÜCKZUFÜHRENDE FAKTOREN
	AUF DIE UMGEBUNG ZURÜCKZUFÜHRENDE FAKTOREN
	SENSORIELLE UND MOTORISCHE FUNKTIONEN
	ARBEITSSPEICHER
	LANGZEITGEDÄCHTNIS
	GNOSTISCHE UND PRAXISCHE FUNKTIONEN
	SPRACHE
	AUFMERKSAMKEITSFUNKTIONEN
	EXEKUTIVE FUNKTIONEN

	(1) Die Maschine an die Steckdose anschließen


	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2) Den Wasserbehälter mit Wasser füllen

a) Den Behälter, der sich am hinteren Teil der Maschine befindet, herausnehmen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Den Behälter mit Wasser füllen (Menge: zwischen dem Strich, der das Minimum anzeigt und dem, der das Maximum anzeigt))
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Den Wasserbehälter zurück in den hinteren Teil der Maschine stellen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(3) Die Kaffee-Tabs einlegen

a) Den Deckel der Maschine mit Hilfe des zentralen Hebels öffnen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Nachschauen, ob der vorher benutzte Tab herausgenommen wurde und es sonst tun
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c)  Den Dosierer, der für die benötigte Anzahl Tassen geeignet ist, dort nehmen wo er sich befindet, und korrekt in die Mitte der Maschine einsetzen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Je nach Dosierer ein oder zwei Tabs einlegen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Den Deckel der Maschine mit Hilfe des zentralen Hebels schließen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(4) Kaffee zubereiten

a) Ein oder zwei Tassen (groß genug) unter den Einschenker setzen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Den Wärm-Schalter drücken (Knopf zum Einschalten)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Abwarten, bis die erforderliche Temperatur erreicht ist, d.h. bis das rote Lämpchen nicht mehr blinkt
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Den Knopf für eine oder zwei Tassen drücken
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Wenn nötig, den Durchlauf stoppen (Einschaltknopf drücken)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Die Tasse(n) nehmen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Die Maschine ausschalten 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(5) Den oder die Tabs heraus nehmen 

a) Deckel öffnen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Die Tabs heraus nehmen und in den dafür vorgesehenen Mülleimer werfen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Deckel schließen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Grad der Unselbstständigkeit : 0 : autonom ; 1 : generelle Hilfestellung ( verbal, mit Gesten,... bei Blockade zum Fortführen der Aktivität anhalten ; einen Irrtum vage andeuten, wie : Halt! Nein! Sie machen etwas falsch) ; 2 : konkrete Hilfestellung ( verbal, mit Gesten,... präzise auf einen Fehler hinweisen, z.B. : Haben Sie nicht etwas vergessen? Steht das nicht irgendwo geschrieben? Auf die Art des Fehlers hinweisen, ohne konkret zu sagen, was zu tun ist) ; 3 : komplette Anweisungen ( detailliert erklären und/oder zeigen, was zu tun ist) ; 4 : Einspringen            ( anstelle des Patienten handeln)

