IV-1


	IV-1 – EINE EINKAUFSLISTE MACHEN

Verschiedene Aktivitäten
	Grad der Unselbstständigkeit:

von 0 bis 4
	Reihenfolge eingehalten: 

ok oder ko
	Beobachtungen : 

Irrtümer, geleistete Hilfestellungen, Kommentare
	Erschwerende Faktoren
	Defizit-Hypothese

	
	
	
	
	EMOTIONALE, AFFEKTIVE UND AUF DAS VERHALTEN ZURÜCKZUFÜHRENDE FAKTOREN
	AUF DIE UMGEBUNG ZURÜCKZUFÜHRENDE FAKTOREN
	SENSORIELLE UND MOTORISCHE FUNKTIONEN
	ARBEITSSPEICHER
	LANGZEITGEDÄCHTNIS
	GNOSTISCHE UND PRAXISCHE FUNKTIONEN
	SPRACHE
	AUFMERKSAMKEITSFUNKTIONEN
	EXEKUTIVE FUNKTIONEN

	(1) Papier und Stift dort hinlegen, wo die Einkaufsliste geschrieben wird
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2) Wissen, wo die Einkaufsliste liegt
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(3) Die Liste ständig aktualisieren 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(4) An dem Tag, an dem die Einkäufe getätigt werden, nachschauen, was an Lebensmitteln noch vorrätig ist
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(5) Auf der Liste notieren, welche Produkte fehlen und in welcher Menge
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(6) Nachsehen, welche Putzmittel noch vorrätig sind
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(7) Auf der Liste notieren, welche Produkte fehlen und in welcher Menge
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(8) Nachsehen, welche Kosmetik- und Hygieneprodukte noch vorrätig sind
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(9) Auf der Liste notieren, welche Produkte fehlen und in welcher Menge
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(10) Die fertige Einkaufsliste immer an dieselbe Stelle legen, um sie sofort zur Hand zu haben, wenn nötig
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Grad der Unselbstständigkeit : 0 : autonom ; 1 : generelle Hilfestellung ( verbal, mit Gesten,... bei Blockade zum Fortführen der Aktivität anhalten ; einen Irrtum vage andeuten, wie : Halt! Nein! Sie machen etwas falsch) ; 2 : konkrete Hilfestellung ( verbal, mit Gesten,... präzise auf einen Fehler hinweisen, z.B. : Haben Sie nicht etwas vergessen? Steht das nicht irgendwo geschrieben? Auf die Art des Fehlers hinweisen, ohne konkret zu sagen, was zu tun ist) ; 3 : komplette Anweisungen ( detailliert erklären und/oder zeigen, was zu tun ist) ; 4 : Einspringen            ( anstelle des Patienten handeln)

