IV-2


	IV-2 - EINKÄUFE

Verschiedene Aktionen
	Grad der Unselbstständigkeit:

von 0 bis 4
	Reihenfolge eingehalten: 

ok oder ko
	Beobachtungen : 

Irrtümer, geleistete Hilfestellungen, Kommentare
	Erschwerende Faktoren
	Defizit-Hypothese

	
	
	
	
	EMOTIONALE, AFFEKTIVE UND AUF DAS VERHALTEN ZURÜCKZUFÜHRENDE FAKTOREN
	AUF DIE UMGEBUNG ZURÜCKZUFÜHRENDE FAKTOREN
	SENSORIELLE UND MOTORISCHE FUNKTIONEN
	ARBEITSSPEICHER
	LANGZEITGEDÄCHTNIS
	GNOSTISCHE UND PRAXISCHE FUNKTIONEN
	SPRACHE
	AUFMERKSAMKEITSFUNKTIONEN
	EXEKUTIVE FUNKTIONEN

	(1) Die Liste der zu erledigenden Einkäufe nehmen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2) Bevor man losgeht, nachsehen, ob man genug Geld oder die Bankkontaktkarte in der Brieftasche hat
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(3) Bevor man losgeht, nachsehen, ob man ggf. Ermäßigungsscheine oder Kundenkarte eingesteckt hat
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(4) Tüte oder Tasche nehmen und evt. eine Tasche für Tiefkühlkost
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(5) Ein passendes Geldstück für den Einkaufswagen heraussuchen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(6) Das Geldstück in den Schlitz des Einkaufswagens stecken
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(7) Den Einkaufswagen herausziehen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(8) Mit den Esswaren, die nicht wärmeempfindlich sind, beginnen (also keine Tiefkühlkost)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(9) Versuchen, nach und nach alle Dinge aus einer Abteilung in den Wagen zu legen, von Regal zu Regal
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(10) Oder aber, der Einkaufsliste folgen und nach und nach alles hinein legen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(11) Obst/Gemüse: wiegen und Preis aufkleben
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(12) Die Tiefkühlkost zum Schluss in den Einkaufswagen legen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(13) Tiefkühlkost in die dafür vorgesehene Tasche stecken
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(14) Vor dem Gang zur Kasse, nachsehen, ob alle Dinge auf der Einkaufsliste abgehakt sind
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(15) Zur Kasse gehen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(16) Eine Trennvorrichtung hinter die Einkäufe des Vordermannes legen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(17) Die eigenen Einkäufe auf das Laufband legen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(18) Die Kundenkarte und ggf. die Ermäßigungsscheine der Kassiererin geben
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(19) Die gescannten Artikel vom Band nehmen und die schwereren Artikel zu unters in die Tasche legen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(20) Wenn die Kassiererin fertig ist, bar oder mit Bankkontakt bezahlen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(21) Die Einkäufe ins Auto laden 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(22) Den Einkaufswagen zurückfahren
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(23) Das Geldstück herausnehmen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(24) Sofort nach Hause fahren 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(25) Die Einkäufe aus dem Auto nehmen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(26) Alles ins Haus tragen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(27) Mit der Tiefkühlkost beginnen und sie in das Gefrierfach legen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Grad der Unselbstständigkeit : 0 : autonom ; 1 : generelle Hilfestellung ( verbal, mit Gesten,... bei Blockade zum Fortführen der Aktivität anhalten ; einen Irrtum vage andeuten, wie : Halt! Nein! Sie machen etwas falsch) ; 2 : konkrete Hilfestellung ( verbal, mit Gesten,... präzise auf einen Fehler hinweisen, z.B. : Haben Sie nicht etwas vergessen? Steht das nicht irgendwo geschrieben? Auf die Art des Fehlers hinweisen, ohne konkret zu sagen, was zu tun ist) ; 3 : komplette Anweisungen ( detailliert erklären und/oder zeigen, was zu tun ist) ; 4 : Einspringen            ( anstelle des Patienten handeln)

