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	IX-15 – GERER L’ENERGIE

Différentes actions
	Score de dépendance de 0 à 4
	Ordre des séquences : ok  ou  ko
	Observations : 

erreurs, 

aides fournies et commentaires
	Facteurs aggravants
	Hypothèse du déficit

	
	
	
	
	FACTEURS EMOTIONNELS, AFFECTIFS ET COMPORTEMENTAUX
	FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX
	FONCTIONS SENSORIELLES ET MOTRICES
	MEMOIRE DE TRAVAIL
	MEMOIRE A LONG TERME
	FONCTIONS GNOSIQUES

ET PRAXIQUES
	LANGAGE 
	FONCTIONS ATTENTIONNELLES
	FONCTIONS EXECUTIVES  

	(1) Eclairage : grandes lampes (lustres, allogènes, etc.)

a) Allumer lorsque la luminosité est trop faible en actionnant le bon interrupteur
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Choisir la luminosité adéquate en fonction du moment de la journée et de l’activité en cours
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Eteindre l’interrupteur avant de sortir de la pièce
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2) Eclairage : petites lampes (lampes de chevet, etc.)

a) Allumer lorsque la luminosité est trop faible en utilisant le bon interrupteur
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Avant de sortir de la pièce (ex. pour aller dormir), éteindre l’interrupteur
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(3) Chauffage : vannes thermostatiques

a) S’il fait trop chaud, tourner la vanne vers la droite
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) S’il fait trop froid, tourner la vanne vers la gauche
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Réduire l’indicateur de température si l’on s’absente pour la journée
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ou (3) Chauffage : thermostat

a) Régler le thermostat sur la température que l’on désire en appuyant sur le bon bouton
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Score de dépendance : 0 : autonome ; 1 : indice général (Verbal, gestuel ,... Inciter à continuer l’activité quand blocage ; Signaler la présence d’une erreur de manière vague - ex : Stop !  Non !  Vous faites une erreur.) ; 2 : indice spécifique (Verbal, gestuel,… Signaler la présence d’une erreur de manière précise - ex : Vous n’avez pas oublié quelque chose ? Ne serait-ce pas noté quelque part ? - Renseigner sur la nature de l’erreur ; Sans dire concrètement ce qu’il faut faire ) ; 3 : indication totale ( Expliquer et/ou montrer en détail ce qu’il faut faire ) ; 4 : intervention physique ( Faire à la place du patient ).

