V-3


	V-3 – RASENMÄHEN

Verschiedene Aktionen
	Grad der Unselbstständigkeit:            von 0 bis 4
	Reihenfolge eingehalten: 

ok oder ko
	Beobachtungen : 

Irrtümer, geleistete Hilfestellungen, Kommentare
	Erschwerende Faktoren
	Defizit-Hypothese

	
	
	
	
	EMOTIONALE,  AFFEKTIVE UND AUF DAS VERHALTEN ZURÜCKZUFÜHRENDE FAKTOREN
	AUF DIE UMGEBUNG ZURÜCKZUFÜHRENDE FAKTOREN
	SENSORIELLE UND MOTORISCHE FUNKTIONEN
	ARBEITSSPEICHER
	LANGZEITGEDÄCHTNIS
	GNOSTISCHE UND PRAXISCHE FUNKTIONEN
	SPRACHE
	AUFMERKSAMKEITSFUNKTIONEN
	EXEKUTIVE FUNKTIONEN 

	(1) Vorbereitung 

a) Wenn es nötig ist, zu einem geeigneten Zeitpunkt den Rasenmäher dort nehmen, wo er steht
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Wenn nötig, nach dem Ölstand sehen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Wenn nötig, das Öl dort nehmen, wo es steht und in den Tank füllen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Falls der Rasenmäher nicht anspringt, nach den Zündkerzen sehen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Wenn nötig, Ersatzzündkerzen dort nehmen, wo sie liegen und sie auswechseln
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Entweder das Kabel an die Steckdose anschließen oder nach dem Benzinstand sehen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Die Schnitthöhe wie gewünscht einstellen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(2) Mähen 

a) Den Anlasser aktivieren 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Den Rasenmäher starten
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Wenn nötig,  den Automatik-Antrieb einschalten 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Beim Mähen einen strukturierten Weg gehen, damit der ganze Rasen gemäht wird (Achtung Kabel!)
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Nachsehen ob der Auffangkorb voll mit Gras ist
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Ihn gegebenenfalls auf den Komposthaufen oder in eine Mülltüte entleeren
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Den Auffangkorb wieder an den Rasenmäher befestigen und dieses sooft wie nötig wiederholen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Wenn der komplette Rasen gemäht ist, den Rasenmäher ausschalten
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(3) Rasenmäher säubern und wegräumen

a) Gegebenenfalls den Stecker herausziehen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Eine Bürste dort nehmen, wo sie liegt
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Rasenmäher und Auffangkorb damit säubern, d.h. die Grasreste abbürsten und in einem Kehrblech aufsammeln
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Die Abfälle auf den Komposthaufen oder in eine Mülltüte entsorgen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Die Bürste an ihren Platz zurücklegen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Den Rasenmäher an seinen Platz zurück stellen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(4) Den Rasen rechen     ( falls kein Auffangkorb vorhanden)

a) Den Rechen dort nehmen, wo er sich befindet
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Das gesamte gemähte Gras zusammenrechen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Das zusammengerechte Gras auf den Kompost oder in eine Mülltüte entsorgen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Den Rechen an seinen Platz zurückräumen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(5) Die Feinarbeiten 

a) Den Kantenschneider oder eine Rasenschere und anderes nötige Material, wie Bürste, usw. zusammensuchen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Die Länge des Nylonfadens überprüfen und gegebenenfalls verlängern 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Das Kabel  des Kantenschneiders an die Steckdose anschließen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Den Kantenschneider einschalten
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Einen strukturierten Weg um die Grünfläche und die Bäume gehen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Mit geeignetem Material die Mähreste einsammeln
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Sie auf den Komposthaufen oder in eine Mülltüte entsorgen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Das Kabel aus der Steckdose entfernen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	i) Den Kantenschneider säubern
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	j) Das Material wegräumen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Grad der Unselbstständigkeit : 0 : autonom ; 1 : generelle Hilfestellung ( verbal, mit Gesten,... bei Blockade zum Fortführen der Aktivität anhalten ; einen Irrtum vage andeuten, wie : Halt! Nein! Sie machen etwas falsch) ; 2 : konkrete Hilfestellung ( verbal, mit Gesten,... präzise auf einen Fehler hinweisen, z.B. : Haben Sie nicht etwas vergessen? Steht das nicht irgendwo geschrieben? Auf die Art des Fehlers hinweisen, ohne konkret zu sagen, was zu tun ist) ; 3 : komplette Anweisungen ( detailliert erklären und/oder zeigen, was zu tun ist) ; 4 : Einspringen            ( anstelle des Patienten handeln)

