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	V-5 – EEN SIERTUIN ONDERHOUDEN 

Verschillende acties
	Mate van afhankelijkheid: 

van 0 tot 4
	Volgorde van handelingen: 

OK of KO
	Observaties : 

Fouten, gegeven hulp, commentaar 
	Verzwarende factoren
	DEFICIT HYPOTHESE

	
	
	
	
	EMOTIONELE, AFFECTIEVE, EN GEDRAGSFACTOREN
	OMGEVING
	SENSORISCHE EN MOTORISCHE FUNCTIES
	WERKGEHEUGEN
	LANGE TERMIJN GEHEUGEN
	GNOSTISCHE FACTOREN EN PRAXIS
	TAAL
	AANDACHTSFUNCTIES
	EXECUTIEF FUNCTIONEREN

	(1) Zaden zaaien

a) Het materiaal daar pakken waar het staat (kleine pot, aarde, zaden, gieter) 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) De bloempot voor ¾ met aarde vullen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) De plantenzaden in de pot steken 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) De zaden met aarde afdekken 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Begieten 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) De pot op een goede plek wegzetten, dwz met veel licht en warmte 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) Het materiaal opruimen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Regelmatig water geven 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	i) De planten zo nu en dan uitdunnen (uit elkaar halen, de jonge stekjes herplanten) 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Of (1) De tuin omspitten: 

a) Het materiaal daar nemen waar het staat (spade, hark)  
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Hier en daar de aarde met de spade omdraaien totdat het hele stuk omgespit is 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) Hier en daar de grote aardeklompen met de spade kleiner maken 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Hier en daar bij het omspitten het onkruid uittrekken en in een emmer of andere pot werpen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Indien nodig, hier en daar mest door de omgedraaide aarde doen en me de spade het mengsel meerdere malen omdraaien 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) Wanneer de aarde volledig omgedraaid is, de hark nemen en de gehele vlakte egaal harken  
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) De emmer met onkruid op de composthoop of in een emmer legen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Het tuinmateriaal schoonmaken en opruimen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Of (1) Beplanten (grond of bloemenbak) 

a) Een gunstig tijdstip voor het beplanten uitkiezen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Het materiaal (kleine schoffel, zaden, aarde, met water gevulde gieter) daar pakken waar deze staan 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) De pot met de planten daar zetten waar de planten geplant moeten worden en daarbij de standplaats, zon, schaduw, de verwachte grootte van de plant in ogenschouw nemen  
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) Een gat in de grond graven dat groot genoeg is, de inhoud uit de pot nemen (of meerdere gaten op gepaste afstand van elkaar graven) 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) Een beetje mest met aarde in het gat (of de gaten) of in de bloembak doen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) De planten uit de pot nemen en in het gat of in de bloembakken doen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) De worteldelen van de plant compleet met aarde bedekken 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	h) De aarde aandrukken
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	i) De planten water geven 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	j) Het tuinmateriaal schoonmaken en opruimen
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	k) Op het weer letten en bij droog weer de planten regelmatig water geven  
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Of (1) Bomen en struiken snoeien 

a) Het juiste jaargetijde om te snoeien uitzoeken 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) Het materiaal (snoeischaar, zaag, motorzaag, plaveisel, ladder) daar pakken waar het staat 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c) De snoeischaar of de zaag pakken en indien nodig de motorzaag op de stekkerdoos aansluiten 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) De ladder zo neerzetten dat de te snoeien takken bereikbaar zijn, eventueel de juiste hoogte instellen en er op letten dat de ladder goed en vast staat 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e) De motorzaag pakken 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) De slechte takken op een afgemeten lengte afsnijden en daarbij op je eigen positie en de vorm van de struik/boom letten 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g) De stekker van de motorzaag uitrekken 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	h) Wanneer er een dikke tak afgesneden is, dient er plaveisel op het snijvlak gedaan te worden 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	i) Het groenafval op een goede plek wegleggen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	j) Het tuinmateriaal schoonmaken en wegruimen 
	0  1  2  3  4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Mate van afhankelijkheid: 0 : autonoom ; 1 : algemene hulp ( verbaal, met gebaren, bij blokkade aansporen om door te gaan met de activiteit; een fout op een subtiele manier signaleren, zoals,: Stop! Nee! Je doet wat verkeerd); 2 : concrete hulp (verbaal, met gebaren, precies op een fout wijzen, v.b.: Ben je niet iets vergeten? Staat dat niet ergens geschreven? Op de aard van de fout wijzen, zonder concreet te zeggen wat het is) ; 3 : volledige aanwijzingen ( gedetailleerd uitleggen en/of laten zien hoe het moet) ; 4 : Inspringen ( op de plaats van handelen)

